
 
 
 

 
 

 

REGOLAMENTO UTILIZZO PALESTRA E TENSOSTRUTTURA 
DELEDDA DURANTE I CENTRI ESTIVI 

 
- L’ entrata in palestra  per i centri estivi è regolata dagli orari stabiliti: dalle 7:30 

alle 8:30 sorveglianza, dalle 8:30 alle 12:00  attivita’, dalle 12:00 alle 12:30 
sorveglianza. 

- L’ accesso ai terreni di gioco è consentito solamente con scarpe da ginnastica 
pulite, e solamente da persone autorizzate. 

- E’ severamente vietato alle persone non autorizzate, accedere ai locali 
spogliatoi o transitare dalla palestra alla tensostruttura per tale area. 

- Il comportamento all’ interno della struttura ed in particolare degli spogliatoi, 
deve essere improntato alla massima correttezza ed educazione, effettuando un 
corretto uso dell’ acqua e della corrente elettrica, evitando inutili sprechi e 
cercando di lasciare lo spogliatoio il più in ordine possibile alla fine della 
mattinata. 

- Nelle palestre e nelle aree comuni è vietato fumare e non sono tollerate le 
bestemmie, atti o fatti contrari al buon comportamento. 

- E’ vietato mangiare e bere all’ interno delle palestre e degli spogliatoi.  
- Palestra e tensostruttura chiudono tassativamente alle 12:30. 

 
 
 
OCCORENTE 
 

- Scarpe di ricambio pulite. 
- Merenda e acqua. 
- Necessario per i compiti nei giorni stabiliti. 

All’ inizio di ogni settimana consegneremo il programma settimanale, con scritto il 
materiale  necessario da portare, in base alle attività programmate. 
 
 
 
La Pallamano Malo Junior  è alla continua ricerca di sponsor. Chi vuole può 
comunicare agli animatori il nome dell’ azienda o del settore in cui opera, anche nel 
corso dei centri estivi. Sarete poi contattati dalla società per future collaborazioni. 
 
     LA SOCIETA’ E GLI ANIMATORI VI AUGURANO BUON DIVERTIMENTO 

 
 


